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Время 

проведения 

Тема недели содержание        Формы итогового мероприятия 

сентябрь    

1неделя День Знаний. Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми.  

 

Праздник «День Знаний» 

2 неделя Сезонные 

изменения.  

Овощи и 

Фрукты. 

 

Дать понятия о живой и неживой природе. 

Учить вести сезонные наблюдения. 

Расширение знаний об овощах(фруктах), 

людях их выращивающих. Рассказывать о 

пользе овощей(фруктах) и содержащихся в 

них витаминах. 

 

 

 

Выставка  поделок  «Что нам осень 

принесла?» 

3 неделя Что я знаю о 

себе? Обж. 

Техника 

Закрепление знаний домашнего адреса и 

телефона, имени- отчества родителей, 

развитие представлений детей о своем 

Спортивное развлечение на воздухе 



безопасности внешнем облике, о самих себе, 

формирование положительной самооценки.  

Знакомить с основами  техники 

безопасности. 

4 неделя Ранняя осень.  

Деревья - 

кустарники 

Закреплять знания о деревьях и 

кустарниках. Расширять представления об 

особенностях отображения осени в 

произведениях искусства 

 

Выставка  рисунков по теме 

 

5 неделя Безопасность 

на дорогах. 

 

Расширять представления о правилах 

поведения в поселке (городе), 

элементарных правилах дорожного 

движения. 

Объяснить значение некоторых дорожных 

знаков: «Въезд запрещен», «Дети», «Дорога 

с односторонним движением» 

Изготовление макета «По дороге в 

детский сад» 

Октябрь    

1 неделя Хлеб , с/х 

профессии 

 

Продолжать знакомство с с/х профессиями, 

с трудом хлебороба, техникой. 

Формировать знания о хлебобулочных 

изделиях, с/х продуктах. Учить ценить хлеб 

как основное богатство. 

 

Развлечение  «Хлеб всему голова» 

2 неделя Золотая осень. 

 

Приметы 

осени. Ягоды  

Формирование первичных представлений 

об экосистемах, природных зонах.  Дать 

знания о  ягодах . Закреплять знания о 

правилах поведения на природе. 

Музыкальный утренник  «Осень в 

гости к нам пришла». 

3 неделя Осень в лесу. Обобщение знаний детей о грибах  наших Создание альбома «Грибы» 



Грибы.  лесов, продолжать знакомить с 

особенностями внешнего вида грибов и 

места их произрастания; учить быть 

осторожными с неизвестными объектами, 

воспитывать бережное отношение к 

природе. 

 

4 неделя Одежда. Как 

животные 

готовятся к 

зиме? 

 

Уточнить понятия: одежда, обувь, головные 

уборы. Показать зависимость вида одежды, 

обуви и  от ткани из которых они сделаны. 

Систематизировать знания о жизни диких 

животных и птиц нашего края в зимний 

период. Дать знания о редких животных 

Красноярского края 

С/р игра  « Магазин одежды». 

Презентация «Дикие животные» 

5 неделя  День 

народного 

единства 

Формирование первичных ценностей. 

Представление о России как 

многонациональной ,но единой стране. 

Конкурс детских рисунков Моя 

Родина-Россия» 

ноябрь    

1 неделя Мой  поселок, 

Рыбинский 

район 

Расширение представлений детей о родном  

поселке (районе), о его прошлом  и 

настоящем, его традициях, 

достопримечательностях. 

 Воспитывать патриотические чувства, 

чувство гордости за место, где они живут, 

за свою малую Родину. 

 

Экскурсия в библиотеку 

2 неделя Красноярский 

край 

Формировать представление о родном крае. 

Формировать общее представление об 

Презентация « Люби и знай свой край 

родной» 



основных архитектурных сооружениях, 

памятниках, определяющих облик города 

Красноярска. 

 

3 неделя  День матери. Обобщить знания детей о празднике «День 

матери»; побудить детей выразить 

благодарность своим матерям за заботу 

через продуктивную деятельность 

(аппликация, рисование, лепка). 

Воспитывать уважение и заботу, желание 

помочь и делать приятное маме, самому 

дорогому на земле. 

Праздник, посвященный Дню матери 

4 неделя Профессии 

людей 

 

Расширять представления детей о 

профессиях, результатах труда, его 

общественной значимости, о том, что для 

облегчения труда используется 

разнообразная техника. Знакомить с трудом 

людей творческих профессий: художников, 

композиторов, писателей, поэтов и т.п.; с 

результатами их труда (картины, книги, 

нотами 

 

Изготовление атрибутов для с/и 

«Хлебобулочные изделия» 

декабрь    

1 неделя Зима. 

Эксперименты

. 

Продолжать знакомить с зимой как 

временем года. Формирование первичного 

исследовательского и познавательного 

интереса через экспериментирование с 

водой, льдом и снегом. Расширение и 

Физкультурное развлечение на воздухе 



обогащение знаний детей об особенностях 

зимней природы, особенностях 

деятельности людей в городе, на селе, о 

безопасном поведении зимой. 

2 неделя Зимующие 

птицы. 

 

Продолжать знакомство с зимующими 

птицам (2-3 вида), их особенностями, 

питанием, повадками. Знакомить с 

голосами птиц. Приучать заботиться о 

птицах, прилетающих на участок. 

 

Изготовление кормушек для птиц 

3-4 неделя Зима. Новый 

год. 

Привлечение детей к активному, 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведению. Закладывание 

основ праздничной культуры. Знакомство с 

традициями празднования Нового года в 

различных странах и в старину. Знакомить 

с зимними видами спорта. 

 

Выставка совместного творчества 

детей и родителей «Мастерская Деда 

Мороза» 

Новогодний утренник 

январь  

. 

 

 

 

 2 неделя Неделя 

здоровья 

 

Расширять представления о здоровье, о 

рациональном  здоровом питании, значении 

двигательной активности в жизни человека, 

о правилах и видах закаливания, пользе 

закаливающих процедур, роли солнечного 

света, воздуха и воды в жизни человека и 

их влияние на здоровье; представления об 

активном отдыхе. 

Развлечение « В здоровом теле -

здоровый  дух» 



3 неделя                  Мебель. 

Бытовые 

приборы 

Уточнять и расширять знания детей об 

основных видах мебели. Воспитывать 

чувство красоты и бережного отношения к 

мебели. Расширять знания детей о бытовых 

приборах, их назначении, правилах 

безопасности при их использовании. 

Изготовление макета «Мебель для 

куклы» 

4 неделя                Посуда, ее 

виды. 

Материалы. 

Продукты 

питания.  

Закреплять представление о посуде, ее 

классификации по назначению,  материалу,  

развивать умения определять материалы, из 

которых сделана посуда, ее свойствах.    

Формировать представления о продуктах, 

их происхождении, пользе. 

Сюжетно-ролевая игра «Кукла ждет 

гостей» 

февраль    

1 неделя                 Транспорт  Закреплять представления о видах 

транспорта, общественном транспорте, 

правилах пользования и поведения в нем 

Изготовление макета по теме 

«Транспорт» 

 2 неделя Домашние 

животные и 

птицы. 

Закрепить представление детей о внешнем 

виде домашних птиц и животных, их 

строении, повадках, пище, пользе для 

человека и заботе о них. 

 

Игра-презентация « На бабушкином 

дворе 

3 неделя Народные 

традиции. 

Масленица 

 

 Продолжать знакомить детей со стариной 

русской жизнью.  Воспитывать  у детей 

интерес к традициям родной страны, 

русского народа. 

 

Выставка поделок «Веселая ярмарка» 

 

 4 неделя                   День 

Защитников 

Отечества. 

 Расширение представлений детей о 

Российской армии. Рассказы о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, 

 

Проведение спортивного развлечения 

«Защитники Отечества» 



охранять ее спокойствие и безопасность. 

Воспитание детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомство с разными 

родами войск, боевой техникой. 

Расширение гендерных представлений 

5 неделя                Первые 

признаки 

весны. 

 Расширять знания детей о весенних 

изменениях в природе. Познакомить с 

отражением весенних примет в творчестве 

художников и поэтов. Дать представление о 

том, что март – месяц воды, почему так 

называют. Познакомить со свойствами 

воды. 

Игра – викторина  «Вестники весны» 

март    

1 неделя                 Наши мамы. 

Профессии 

мам. 

 

 Знакомство с профессиями  мам. 

Воспитание бережного и чуткого 

отношения к самым близким людям, 

формирование потребности радовать 

близких. Изготовление подарков мамам и 

бабушкам. Расширение гендерных 

представлений. 

 

 Изготовление подарков мамам и 

бабушкам 

Музыкальный утренник  

 «Наши мамы вместе с нами» 

 

2 неделя Перелетные 

птицы.  

Расширять знания о характерных признаках 

весны, о прилете птиц, какие птицы 

прилетают в Красноярский край? Узнавать 

некоторых птиц по голосам. Как встречали 

птиц в старину, почему? 

Выставка рисунков 

 « Мы весну встречаем» 

3 неделя                Книга – мой 

лучший друг 

Прививать любовь и бережное отношение к 

книге; познакомить с прошлым книги. 

Литературная викторина « По дорогам 

сказок» 



.  

4 неделя                 Комнатные 

цветы 

Продолжать знакомства с комнатными 

растениями. Закреплять умение ухаживать 

за ними. Рассказать о способах 

вегетативного размножения растений.  

 

Выставка работ детей совместно с 

родителями  

апрель    

1 неделя              Покорение 

космоса 

Дать элементарные представления о 

Космосе, его объектах, Земле – как части 

Космоса. Рассказывать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать чувство гордости за свою 

страну. 

 

Выставка изобразительных работ ко 

дню космонавтики: «Этот загадочный 

космос» 

2 неделя              Здоровье, 

человек, 

тело… 

 

 Дать элементарные представления о 

строении человеческого тела. Расширение 

представлений о здоровье и ЗОЖ. 

Воспитание стремления вести ЗОЖ 

 

Спортивный праздник на воздухе 

3 неделя              Рыбы и 

водные 

обитатели. 

Всемирный 

день воды. 

Закреплять свойства воды. Показать ее роль 

в жизни планеты. Побуждать беречь воду. 

Продолжать знакомить с рыбами и другими 

водными обитателями. 

Создание коллективной работы 

« Рыбки в аквариуме» 

4 неделя Пожарная 

безопасность 

 

 

Формирование у детей основ пожарной 

безопасности, навыков осознанного, 

безопасного поведения, создание условий 

для усвоения и закрепления знаний детей о 

 Спортивный праздник «Юный 

пожарник» 



правилах пожарной безопасности. 

 

 май  

 

 

 

 

 1 неделя                       

                       

День победы 

 

Воспитание детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширение знаний о 

героях Вов (и нашего края), о победе нашей 

страны в войне. Знакомство с памятниками 

героям Вов. 

Музыкальное развлечение « Победой 

кончилась война» 

2 неделя Мир природы. 

Полевые 

цветы. 

Расширять представления о 

цветах(строение, разнообразие видов, 

условия, необходимые для роста и 

развития), уходе за цветами , охране 

полевых цветов. 

Выставка рисунков «Цветущая весна» 

3 неделя Насекомые   Уточнять и расширять знания детей о 

насекомых ( внешний вид, питание, способ 

передвижения).формировать у детей 

элементарные экологические 

представления о мире природы 

 

Совместное панно из крупы  

«Насекомые нашего края» 

4 неделя До свидания 

детский сад 

 

Развитие познавательного интереса, 

интереса к школе, книгам. Расширение 

представлений о профессиях сотрудников 

д/с. 

Выпускной бал 

5 неделя День защиты 

детей 

Организовать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

продуктивной, музыкально-

художественной) вокруг темы 

Поход  к  КСК 



 


